
Spjótkast 1 2 3 4 5 6 best
Rógvi Højgaard 1984 Bragdið - - 45.73 53.04 - - 53.04
Trøndur Kragesten 1987 Bragdið 45.35 46.00 - - 42.53 - 46.00
Heri Ziska 1967 Bragdið 26.85 26.85
Randi Kúrberg 1972 Bragdið 31.25 31.98 29.00 - 30.41 32.06 32.06
Arnleyg Haraldsen 1976 Frælsi 28.81 29.6 29.50 22.83 24.79 30.91 30.91
Sólja Fríða Jóanesdóttir 1981 Frælsi 24.35 - - - - - 24.35
Fía Selma Nielsen 1985 Frælsi - - - 20.72 21.94 - 21.94
Ingibjørg Poulsen 1974 Bragdið 15.56 16.24 15.92 16.24
Diskuskast 1 2 3 4 5 6 best
Heri Ziska 1967 Bragdið 39.57 - - 37.33 38.48 - 39.57
Rógvi Højgaard 1984 Bragdið - - - 23.45 - - 23.45
Ingibjørg Poulsen 1974 Bragdið 23.52 - 25.19 23.78 - 26.25 26.25
Silvia Lauritsen 1978 Bragdið 20.83 22.13 20.57 21.45 21.45 22.13
Randi Kúrberg 1972 Bragdið 18.52 19.73 - 19.73
Sólja Fríða Jóanesdóttir 1981 Frælsi - 17.39 19.60 19.00 14.26 - 19.60
Arnleyg Haraldsen 1976 Frælsi 15.40 - 16.51 17.64 - 17.64
Fía Selma Nielsen 1985 Frælsi - 12.22 13.40 13.29 - 13.40
Hamarkast 1 2 3 4 5 6 best
Heri Ziska 1967 Bragdið 38.06 - 38.35 - 39.68 - 39.68
Rógvi Højgaard 1984 Bragdið - - 15.66 - - 15.66
Silvia Lauritsen 1978 Bragdið - 26.74 29.76 - 28.14 29.49 29.76
Randi Kúrberg 1972 Bragdið - 32.35 34.01 32.98 - 34.20 34.20
Ingibjørg Poulsen 1974 Bragdið 32.04 - 29.37 32.34 32.89 31.57 32.89
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